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شاركت نقابة الممرضات والممرضین في فعالیات ماراثون بیروت من خلال منصّة أتاحت التفاعل 
بھدف تعریفھم  2018والتواصل مع العدّائین والمشاركین قبل انطلاقھم بسباق بلوم بنك ماراثون بیروت 

التمریض من خلال نشر التوعیة حول بعض المواضیع الصحیة كالسكري وسرطان الثدي وشرح  الى مھنة
 .عن أھمیة الكشف المبكر والفحص المنزلي للثدي وعن طریقة قیاس نسبة السكري في الدم وطرق العلاج

باشرة بالمریض وأكّدت النقیبة د. میرنا أبي عبدالله ضومط أنّ مھنة التمریض لا تقتصر فقط على العنایة الم
في المستشفیات أو مؤسسات الرعایة، بل ھي مھنة واسعة الآفاق تمتدّ لتشمل التوعیة والتثقیف، الوقایة 

مجال التمریض بحاجة الى الأذكى "والعنایة وإعادة التأھیل. وعن اتّساع مروحة المھنة، أوضحت النقیبة أنّ 
تقدیم فرص ومجالات للتطّور المھني تتجاوز النظرة والأشطر! فھو یفتح آفاقاً وظیفیة واسعة ویساھم في 

التقلیدیة لھذا المجال. فالممرضات والممرضون ھم أخصائیون في الرعایة الصحیة الشاملة. لذلك، نحن 
وحتّى … نتواجد في كل مكان، مستشفى، مركز رعایة أولیة، مدرسة، حضانة، على طاولة القرار الصحي

 "ممارسة مھامنا التمریضیة أینما كنّافي الماراثون. فنحن ملتزمون ب
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